
 

ကိရီုးယားေ◌ရွေ႕နအသင္◌း မိမိကိယု� ို  ခုခံကာ�ကယေ္◌ရးမွတ�ု  (အကဥ္်◌း) 

○ မိမိကိုယ� ို ခုခံကာ�ကယ္ေ◌ရးမတွ�ု၊ သင္◌အ့ြခင္◌ေ့အရးကိ ု စတင္ ေ◌စာင္◌ေ့◌ရွာက္◌ျခင္◌း◌ျဖစ�ည္။ 

အမွု စစ္ေ◌ဆးခံရစဥ ္အားလပ�် ိ� ��င္ �လတ� �ပ�ာ မတွ�ုေ◌ရးသားထားပါ။  
 

 
<�လတ� �ပ�ာ မွတ�ုေ◌ရးသား◌ျခင္◌းဆိသု���ာ> 

 
ေ◌နာက္ေ◌က်ာဖ�က� င္ အကုေ��ရးမတွ�ို င���်ားကို ေဤနရာ�တင္ ေ◌ရးသားေ◌ပးပါ။ အထးူသျဖင္◌ ့အမွု စစ�ါန၏ 

မတရား◌ျပဳမ◌ူျခင္◌း ၊ ေ◌စာ◌္ကားေ◌◌ျပာဆို◌ျခင္◌း�င္ွ◌ ့�ုိင္◌းစိုင္◌းသည◌့္အမအူရာ စသည္◌ ့ေအရးၾကီး အခ်က�်ားကိ ု

ေအသးစိတ္ 

ေ◌ရးမတွ� ားေ◌စလိုပါသည္။ 

 
၁။ မတွ� မ္◌းေ◌ရးသည◌့္ေ◌န႕ -    ခု�စ္ွ   လ   ရက္  □  အမွု စစ�ံယူစဥ ္�င္ွ◌ ့အားလပ�်န္ိ      □ အမွု စစ�ံ◌ျပီးခ်န္ိ  

  ေ◌ရးသားသ ူအမည္                  (လက��တ္)  



 

၂။ ေအ◌ျခခံအခ်က�ာ်း  

အမွူစစ�ည◌္ရ့

က္ 
အခ်နိ◌္ ေ◌နရာ စစ္ေ◌ဆးသည္◌ဌ့ါန အမွုစစ္ေ◌ဆးသ ူ  

 �စ္ွ  လ  ရက ္ နာရီ  မိနစ္ ~  နာရီ  မိနစ္     

 
၃။ အမွုစစ္ေ◌ဆးသည္◌ ့ေအၾကာင္◌းအရာ  

စစ္ေ◌မးသည္◌ ့

ေအၾကာင္◌းအရာ 
ေအသးစိတ္ ေအၾကာင္◌းအရာ 

ဘယ� ို◌ျပစ��ု န႕ဲ စစ္ေ◌ဆးတာလဲ  

အမွုစစ�  ူအဓိက 

ေ◌မးသည္◌ေ့◌မးြခန္◌း 

(အမွုစစ�ခ်က� လက္) 

①  

② 

③ 

အမွု စစ�ူ တင္◌ျပသည္◌ ့

သက္ေ◌သေအထာက� ထား  

အမွုစစ�  ူ

တင္◌ျပခု◌င္ိ◌းလာာသည◌့္ 

စာ��က�ာတမ္◌းမ်ား ရိွမရိွ 

 

အမွုစစ္/အစိးုေရရွေ႕န 

ေသဘာထား 

(�ုိင္◌းစိုင္◌းစကား အမူအရာ အစရိွ) 

 

 
 
၄။ အမွုစစ္ေ◌ဆး◌ျခင္◌း�င္ွ◌ ့ဆက�ပ္ေ◌သာ  

 စနစ�ံ◌စုံ   ေအ◌ျဖ  

 

 စနစ�ံ◌စုံ    ေအ◌ျဖ  

လက� တိ္၊တတု္ေ◌�ာွင ္

ခရံ◌ျခင္◌း 
□  ခရံ □  မခရံပါ 

�ွုတ� ိ�တ�င္◌(့ေမ◌ျဖြခင္◌)့ 

ရိွ◌ျခင္◌းအား 

အသေိ◌ပးေ◌◌ျပာၾကားမွု ရိွမရိွ   

□  အသေိ◌ပး 

□  အသေိမပး 

ဗီြ◌ဒယီို�ုိက� ူးထား◌ျခင္

◌း 

□ �ုိက� ူး 

□ မ�ုိက� ူးပါ 

ထပိ�ိ ုကေ္◌ပးေ◌�တ႕ကာစစ္ေ◌ဆး

◌ျခင္◌း ရိွမရိွ 

□  ရိွ 

□  မရိွ 

�ထက�က်��တ� မ္◌း�သင္◌း  

ေမရးမွ ီ စစ္ေ◌ဆး◌ျခင္◌း 

ရွိမရွ ိ

□  ရိွ □  မရိ◌ ွ
ေ◌ရွေ႕ေနတာင္◌းခံြခင္◌ရိွ့ေ◌ၾ

ကာင္◌း အသေိ◌ပး◌ျခင္◌း ရိွမရိွ  

□  အသေိ◌ပး 

□  အသေိမပး 

 
 
 



 

 
၅။ သင္၏ ေ◌◌ျဖဆိခ်ုက� �င္◌ ့တန္ု႕ျပ���ု   

အခ်က�လက္  အတည္◌ျပဳခ်က္  

သင္၏ ေ◌◌ျဖဆိုခ်က္  □�ွုတ� တ္ိ(ေမ◌ျဖ) □◌ျငင္◌းပယ္ □ အခ် ိ ဳ႕ျငင◌္းပယ္ □ ဝ�� ံ

အထက�ါေ◌◌ျဖဆိုခ်က္၏ အဓိက 

ေအၾကာင္◌းအရာ�င္ွ◌ ့

ေအၾကာင္◌း◌ျပခ်က္  

 

တင္◌ျပခဲ့သည္◌ ့စာ��က�ာတမ္◌းမ်ား  ①          ②          ③           ④အျခား  

ေ◌◌ျဖဆိုခ်က� ားလံ◌ု◌း 

မတွ� မ္◌း�သင္◌း◌ျခင္◌း ရိွမရိွ 
□  �သင္◌းသည္  □  မ�သင္◌းပါ 
 

စစ္ေ◌ဆးမွုအျပီး�တင္ ေ◌◌ျဖဆိုခ်က� ို 

ဖတ��ု႕ျပီး ◌ျပင�င္◌ျခင္◌း◌◌ွ ုရိွမရိွ  
□  ဟတ္ု □  မဟတ္ု 

 

အမွူ စစ္ေ◌ဆး◌ျခင္◌း အခက� ခဲ အယူခံ 

�င္ွ◌ ့အက် ိ ဳးဆက�်ား  

□အသမိိတ္ေ◌�ဆပါအတလူာ 

ေ◌ရာက�န္ ေ◌တာင္◌းခ◌ံျခင◌္း 

□  စကား◌ျပန္ေ◌တာင◌္းခ◌ံျခင္◌း 

□  ေ◌ရွေ႕ေနတာင◌္းခ◌ံျခင္◌း  

□  အျခား  

 

အျခား 

 (ေ◌ရွေ႕နထ ံေ◌မး◌ျမန္◌းလိုသ��်ား)  
 

 

○ ဤ မိမိကိုယ� ို ခုခံကာ�ကယ္ေ◌ရးမတွ�ုသည္ အက်ဥ္◌းခ်ပ္ဳ◌ျဖစ္◌ျပီး ေအသးစိတ္ မိမိကိုယ� ို ခုခံကာ�ကယ္ေ◌ရးမတွ�ု  

�င္ွ◌ ့ရွင္◌းလင္◌းခ်က�်ားကို ကိုရီးယားေ◌ရွေ႕နမ်ားအ�ဖဲ႕ အင�ာနက�ာမ်က��ာ�တင္ ရယူ�◌ုငိ�ါသည္။  

 


